
Dipl. Physiotherapeut:in FH mit 
CAS Personal Health Coach, 60-80 % 

Zur Unterstützung unseres stationären Behandlungsteams in Riehen suchen wir nach
Vereinbarung eine/n engagierte/n und motivierte/n

Stellenbeschrieb

Die Sonnenhalde mit Sitz in Riehen ist eine profi lierte, in der
Schweiz und im südbadischen Raum bekannte Privatklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie mit einem umfassenden 
Therapieangebot. Wir verfolgen das Ziel einer ganzheitlichen, 
menschenzentrierten, milieutherapeutischen Psychiatrie, die 
exzellente fachliche Qualität mit einer christlichen 
Wertebasis sowie den ökonomischen Erfolg mit sozialer 
Verantwortung verbindet. Mit Leistungsverträgen im 
psychiatrischen Versorgungsplan der Kantone Basel-Stadt 
und Basel-Landschaft sind wir in der Region
Nordwestschweiz gut verankert.

Die Sonnenhalde wurde 1900 gegründet und verfügt über 68 
stationäre Betten, 50 tagesklinische Plätze und eine Hybrid-
Tagesklinik mit 32 Plätzen sowie 2 Ambulatorien. Als eine der 
ersten Kliniken der Schweiz fördern wir aktiv die Einbindung 
digitaler Therapieangebote und neuer Technologien.

Weitere Informationen: sonnenhalde.ch

IHR AUFGABENBEREICH
Sie sind zuständig für physio- und bewegungstherapeu-
tische Behandlungen und die Begleitung von stationären 
Patient:innen in Gruppen und individueller Einzeltherapie 
sowie hauptverantwortlich für den Aufbau des Personal 
Health Coaching im Rahmen des Austrittsmanagements. 
Die therapeutischen Angebote umfassen das Cardio-Trai-
ning, aktive Gruppen wie Nordic Walking, Rückenfi t etc., 
Körperwahrnehmungstechniken und Entspannungsthera-
pien. Sie arbeiten aktiv im Team der Körpertherapien mit 
und setzen sich für die Sicherstellung und Weiterentwick-
lung der Behandlungsqualität und der Therapieangebote 
ein.

Im Rahmen eines Pilotprojektes mit wissenschaftlicher 
Evaluation führen wir für zusatzversicherte Patient:innen 
als fi xer Bestandteil des Austrittsmanagement das Per-
sonal Health Coaching ein. In ihrer Funktion haben Sie die 
Projektleitung für dieses innovative Projekt und sind von 
Konzept- und Prozesserarbeitung, Durchführung, Evalua-
tion und Weiterentwicklung des zukünftig standardisiertes 
Angebot zuständig. Zudem werden Sie in weitere Projekte 
der Frühintervention und Gesundheitsförderung integriert. 

IHR PROFIL
– Gute physiotherapeutische Fachkompetenz (Diplom in 

Physiotherapie)

– Freunde an der Arbeit mit Gruppen und der Begleitung 
von Studierenden 

– Hohe Motivation, Eigeninitiative, Kritik- und Kommuni-
kationsfähigkeit

– Interesse an der multiprofessionellen Zusammenarbeit
– Freude an der Arbeit mit psychisch kranken Menschen 

und damit verbunden eine gute physische und psychi-
sche Belastbarkeit

IHRE MÖGLICHKEITEN
– Mitarbeit in einem aufgestellten und engagierten Team
– Möglichkeit zur berufl ichen Entfaltung und Gestaltung 

eines neuen und zukunftsweisenden Therapieangebots
– Attraktiver Arbeitsplatz in überschaubarem Rahmen
– Zeitgemässe Anstellungsbedingungen

ARBEITSBEGINN
Per sofort oder nach Vereinbarung

BEWERBUNG AN
Für Fragen steht Ihnen Pamela Wersin, 
Leiterin Pfl ege, Therapien und Soziale Arbeit zur Verfügung 
T +41 61 645 46 46

Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung unter 
bewerben@sonnenhalde.ch

sonnenhalde.ch


